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«ПСИХОЛОГІЯ, ФІЗИЧНА КУЛЬТУРА, СПОРТ  

ТА КОМПЛЕКСНА РЕАБІЛІТАЦІЯ: МУЛЬТИДИСЦИПЛІНАРНИЙ ПІДХІД 

У ВИМІРІ СУСПІЛЬНИХ ТРАНСФОРМАЦІЙ» 

 

13 – 14 листопада 2025 року 
 

Форма участі – дистанційна 

▪ Напрями 

1. Сучасні тренди розвитку психології: міждисциплінарні пошуки та інноваційні практики. 

2. Фізична культура в умовах модернізації освіти: виклики, тенденції та перспективи. 

3. Теорія і методика підготовки спортсменів: від історії до нових практик. 

4. Синергія наук і молодіжних ініціатив у добу глобальних трансформацій.  

5. Міждисциплінарні підходи до медико-психологічної та соціальної реабілітації в 

умовах сучасних викликів. 



▪ Розклад конференції 

Пленарне засідання (13 листопада 2025 року) 

Круглий стіл «Робота Центрів психологічної стійкості та благополуччя» в рамках 

реалізації проєкту Erasmus+ KA2 «Boosting University Psychological Resilience and 

Wellbeing in (Post-) War Ukrainian Nation» (BURN), напрям Capacity building in the field 

of higher education (Розвиток потенціалу у сфері вищої освіти). ID 101129379 

Модератори:  

Ірина Задорожна – доктор педагогічних наук, професор, проректор із наукової 

роботи та міжнародного співробітництва Тернопільського національного 

педагогічного університету імені Володимира Гнатюка;  

Катерина Бондар – кандидат психологічних наук, доцент кафедри практичної 

психології Криворізького державного педагогічного університету. 
 

Панельна дискусія (13 листопада 2025 року) 

«Комплексна реабілітація військовослужбовців і цивільних осіб у 

міждисциплінарному та мультимодальному форматі в умовах сучасних 

викликів» 

Модератор:  

Лідія Буцька – доктор наук в області натуральної медицини (Каліфорнійський 

університет, США), кандидат медичних наук в області реабілітаційної 

медицини, фізіотерапії, курортології, лікар вищої категорії, спеціалізація –  

спортивна медицина, ФРМ, медична психологія, магістр фізичної терапії, 

магістр державного управління, магістр НЛП, президент ГО «Екологія та 

здоров’я», доцент кафедри внутрішньої медицини Київського національного 

університету імені Тараса Шевченка, професор Міжрегіональної Академії 

управління персоналом, керівник відділу відновлювального лікування 

Інституту невідкладної і відновної хірургії імені В. К. Гусака. 
 

Секційні засідання (14 листопада 2025 року) 

1. Майстер-клас «Від інтересу до спортивних та наукових вершин»  

Спікер:  

Наталія Гаврилова – кандидат з фізичного виховання та спорту, доцент 

кафедри спортивних дисциплін Мелітопольського державного педагогічного 

університету імені Богдана Хмельницького. 
 

2. Майстер-клас «Інноваційні стратегії психолого-педагогічної допомоги дітям з 

ООП у ситуаціях невизначеності та втрати безпечного середовища»   

Спікери:  

Алла Душка – доктор психологічних наук, професор кафедри психології 

Мелітопольського державного педагогічного університету імені Богдана 

Хмельницького;  

Вікторія Міронова – психолог, викладач кафедри спеціальної та інклюзивної 

освіти Університету імені Бориса Грінченка, аспірант Інституту спеціальної 

педагогіки і психології імені Миколи Ярмаченка НАПН України, спеціаліст із 

Денверської моделі раннього втручання, засновник інклюзивних дитячих 

садочків. 



3. Майстер-клас «Полярності архетипів Героя і Воїна (всемогутність та 

безпорадність) як детермінанти поведінки особистості у воєнний час» 

Спікер:   

Ольга Сербова – кандидат психологічних наук, доцент, доцент кафедри 

психології та педагогіки Національного технічного університету України 

«Київський політехнічний інститут імені Ігоря Сікорського»; викладач 

Київського юнгіанського інституту, психолог, клінічний психолог, юнгіанський 

консультант, арттерапевт, тренер. 
 

4. Майстер-клас «Ресурс у твоїх руках: поєднання МАК-карт і сенсорних арт-

об’єктів»    

Спікер:   

Інна Комарова – здобувач вищої освіти другого (магістерського рівня) ОП 

«Клінічна та реабілітаційна психологія». 
 

5. Майстер-клас «Ігрові технології в індивідуальній і груповій роботі психолога»  

Спікер:    

Людмила Зіборов – магістр психології, психолог, ігропрактик,  волонтер із 

морально-психологічної підтримки поранених. 
 

6. Майстер-клас «Трансформація переконань та мистецтво мета-позиції: від 

особистісних бар’єрів до ресурсного мислення»  

Спікер:     

Анастасія Кафарська – практичний психолог, сертифікований арттерапевт, 

казкотерапевт і терапевт пісочної терапії, застосовує метод емоційно-образної 

терапії та метафоричні асоціативні карти. 
 

7. Майстер-клас «Використання метафоричних асоціативних зображень для 

підвищення ефективності командної роботи та вирішення конфліктів у бізнес-

середовищі» 

Спікер:      

Тетяна Кузьменко – керівник лабораторії арттерапії та інноваційних 

технологій психологічної допомоги кафедри практичної психології, 

координатор психологічної служби Університету Григорія Сковороди в 

Переяславі. 
 

8. Майстер-клас «Нейрографіка в роботі психолога» 

Спікер:       

Руслана Шкода – психолог-консультант, сертифікований спеціаліст із 

арттерапії та психосоматики, здобувач вищої освіти другого (магістерського 

рівня) ОП «Психологія»  Навчально-наукового інституту «Українська 

інженерно-педагогічна академія» Харківського національного університету 

імені В. Н. Каразіна. 

 

  



9. Майстер-клас «Розправ крила: ресурсна подорож до гармонії та внутрішньої 

сили» 

Спікери:       

Світлана Шевченко – кандидат психологічних наук, доцент кафедри 

психології Мелітопольського державного педагогічного університету імені 

Богдана Хмельницького, практикуючий психолог, арттерапевт, автор та 

співавтор метафоричних асоціативних карт і трансформаційних ігор; 

Ганна Варіна – магістр психології, викладач кафедри психології 

Мелітопольського державного педагогічного університету імені Богдана 

Хмельницького, практикуючий психолог, позитивний психотерапевт, співавтор 

метафоричних асоціативних карт і трансформаційних ігор. 
 

10. Майстер-клас «Модель опитування про психоемоційний стан (настрій) 

учасника/учасницю бойових дій на початковому періоді психореабілітації»  

Спікер:       

Олеся Борисова – психолог реабілітаційної сфери, надавач послуг із 

психологічної реабілітації ветеранам та ветеранкам (в Реєстрі Міністерства у 

справах ветеранів), кандидат юридичних наук, доцент, докторант за 

спеціальністю С4 «Психологія» Державного закладу «Південноукраїнський 

національний педагогічний університет імені К. Д. Ушинського».  
 

▪ Порядок реєстрації 

Особи, зацікавлені взяти участь у роботі конференції, мають зробити такі дії 

до 7 листопада 2025 року (включно): 

1. заповнити заявку та надіслати на електронну адресу ped@cuesc.org.ua тези доповіді; 

2. після отримання від оргкомітету реквізитів надіслати електронну копію квитанції 

як підтвердження сплати організаційного внеску. Назва файлу повинна відповідати 

прізвищу першого доповідача. Наприклад: Шевченко_Тези, Шевченко_Внесок. 

Тема листа: На конференцію МДПУ. 
 

▪ Умови участі 

Усі учасники заходу будуть забезпечені електронним збірником матеріалів 

конференції та сертифікатом. Збірник тез конференції буде виданий українсько-

польським видавництвом «Liha-Pres», яке входить до рейтингу книговидавців 

SENSE. Кожним тезам, включеним до збірника тез конференції, 

буде присвоєно DOI, що дасть змогу авторам знайти свою наукову 

працю на сайті Open Ukrainian Citation Index (OUCI), 

розробленому фахівцями Державної науково-технічної бібліотеки 

України за дорученням Колегії Міністерства освіти і науки України. Збірник тез 

конференції буде розміщений на відкритій платформі українсько-польського 

видавництва «Liha-Pres» за цим посиланням після 2 січня 2026 року.  
 

▪ Організаційний внесок 

Розмір організаційного внеску становить 300 грн. Внесок покриває витрати, пов’язані 

з виготовленням сертифікатів, формуванням і опублікуванням збірника тез доповідей 

в електронному вигляді.  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSex2MyXMfBDScVNcjHMJ_6n3XPW4WfImV-0Ub4dAV_4t937sg/viewform
mailto:ped@cuesc.org.ua
https://sense.nl/
https://ouci.dntb.gov.ua/
http://catalog.liha-pres.eu/index.php/liha-pres/catalog
https://liha-pres.eu/


▪ Вимоги до оформлення тез доповідей 

Назва секції. Через один інтервал назва доповіді посередині рядка (прописними 

літерами, шрифт Times New Roman № 14, жирний). 

Нижче, через один інтервал, по центру – прізвище та ініціали автора, науковий 

ступінь, вчене звання (у разі наявності), посада, кафедра, повна назва установи, де 

навчається або працює автор, місто, країна; шрифт Times New Roman № 14. 

Через один інтервал текст тез, який повинен відповідати таким вимогам: формат А-4, поля: 

верхнє, нижнє, ліве, праве – 2 см, шрифт Times New Roman № 14, міжрядковий інтервал – 1,5. 

Список використаних джерел (без повторів) оформлюється в кінці тексту під назвою 

«Література» з урахуванням розробленого в 2015 році Національного стандарту 

України ДСТУ 8302:2015 «Інформація та документація. Бібліографічне посилання. 

Загальні положення та правила складання». У тексті виноски позначаються 

квадратними дужками із вказівкою в них порядкового номера джерела за списком та 

через кому – номера сторінки (сторінок), наприклад: [7, с. 16]. 

Обсяг тексту: до 5 сторінок зі списком використаних джерел. 

Мова конференції: українська, англійська, естонська, латиська, німецька, польська, 

литовська, болгарська, румунська.  

Зверніть увагу, що максимальна кількість співавторів – 3 особи. 
 

▪ Академічна доброчесність 

Організаційний комітет конференції забезпечує анонімне якісне рецензування кожної тези 

доповіді. Усі подані тези доповідей перевіряються на наявність плагіату за допомогою 

програмного забезпечення StrikePlagiarism.com від польської компанії Plagiat.pl. 
 

▪ Заборона використання наукових праць країни-окупанта 

Звертаємо увагу авторів на те, що тези доповідей приймаються виключно українською, 

англійською, естонською, латиською, німецькою, польською, литовською, болгарською, 

румунською мовами! Забороняється цитування в тексті та внесення до бібліографічних 

списків тих джерел, які опубліковані російською мовою в будь-якій країні, а також джерел 

іншими мовами, якщо вони опубліковані на території росії та білорусі. 
 

▪ Зразок оформлення тез доповідей 

Секція 1. Сучасні тренди розвитку психології: міждисциплінарні пошуки та 

інноваційні практики 
 

Основні тенденції розвитку сучасної психології особистості в Україні 
 

Душка А. Л. 

доктор психологічних наук,  

професор кафедри психології  

Мелітопольський державний педагогічний університет імені Богдана Хмельницького 

м. Запоріжжя, Україна 
 

Текст… [1, с. 142]. 
 

Література 

1. … 

https://cuesc.org.ua/bibl.pdf
https://cuesc.org.ua/bibl.pdf
https://strikeplagiarism.com/uk/
https://plagiat.pl/


Колективна монографія  

 

«Психологія, фізична культура, спорт  

та комплексна реабілітація: мультидисциплінарний підхід  

у вимірі суспільних трансформацій» 
 

Дедлайн – 14 листопада 2025 року  

 

Шановні колеги! 

Запрошуємо Вас узяти участь у роботі групи авторів з метою підготовки колективної 

монографії на тему «Психологія, фізична культура, спорт та комплексна реабілітація: 

мультидисциплінарний підхід у вимірі суспільних трансформацій». 

Монографія буде видана європейським видавництвом 

“Izdevnieciba “Baltija Publishing” (м. Рига, Латвія) та 

рекомендована до друку вченою радою наукової установи. 

Якісне незалежне рецензування монографії буде забезпечене 

рецензентами, прізвища яких будуть вказані у вихідних даних видання. Також 

монографії буде присвоєно номер ISBN, що дасть можливість авторам узяти участь у 

колективній науковій праці, опублікованій у країні Європейського Союзу. 

Кожному розділу, включеному до колективної монографії, буде присвоєно DOI, що 

дозволяє авторам знайти свою наукову працю на сайті Open Ukrainian Citation Index 

(OUCI), який був розроблений фахівцями Державної науково-технічної бібліотеки 

України за дорученням Колегії МОН України.  

Монографія буде розміщена на сайті європейського видавництва “Izdevnieciba “Baltija 

Publishing” за цим посиланням. 

Автори розділу колективної монографії отримають в електронному вигляді макет 

колективної монографії (виданий 2026 роком) та сертифікат. 
 

▪ Орієнтовна тематика монографії 

1. Сучасні тренди розвитку психології: міждисциплінарні пошуки та інноваційні 

практики. 

2. Фізична культура в умовах модернізації освіти: виклики, тенденції та перспективи. 

3. Теорія і методика підготовки спортсменів: від історії до нових практик. 

4. Трансдисциплінарні пошуки і молодіжні вектори науки в умовах глобальних змін.  

5. Міждисциплінарні підходи до медико-психологічної та соціальної реабілітації в 

умовах сучасних викликів. 
 

Чому публікація розділу монографії є цінною? 

(для виконання ліцензійних умов,  

на здобуття наукового ступеня доктора та кандидата наук,  

для присудження ступеня доктора філософії, для молодих учених) 

ДІЗНАТИСЯ 

 

 

http://ouci.dntb.gov.ua/
http://ouci.dntb.gov.ua/
http://baltijapublishing.lv/omp/index.php/bp/catalog/category/mono
https://cuesc.org.ua/images/informlist/value.pdf


▪ Порядок реєстрації 

Для публікації матеріалів у колективній монографії авторам необхідно: 

1. до 14 листопада 2025 року (включно) заповнити заявку та надіслати 

на електронну адресу ped@cuesc.org.ua наукову статтю на рецензування; 

2. після схвалення статті до публікації надіслати копію квитанції про сплату 

організаційного внеску.  

Тема листа: Мультидисциплінарна колективна монографія. 
 

▪ Публікаційний внесок 

Відшкодування витрат за коректування, редагування, верстку, адміністрування, 

присвоєння DOI, розроблення дизайну, перевірку перекладу розділів колективної 

монографії та друк і передання звітних екземплярів у Латвійську національну 

бібліотеку складає 1000 грн. за 15–30 сторінок розділу. Якщо стаття більше 

30 сторінок розділу, вартість кожної додаткової сторінки – 50 грн. Для членів ЦУЄНС 

розмір організаційного внеску становить 800 грн. за 15–30 сторінок розділу 

(ознайомитися з інформацією, як стати членом ЦУЄНС, можна за посиланням). 
 

▪ Ключові дати 

Прийом заявок та статей для публікації в монографії: до 14 листопада 2025 року 

(включно).  

Відповідь про прийняття матеріалів: протягом 3–4 робочих днів після отримання 

матеріалів. 

Електронна розсилка макета монографії та сертифіката: після 30 січня 2026 року. 
 

▪ Вимоги до оформлення статей 

Стаття повинна представляти собою цілісний матеріал наукового змісту, що включає 

результати оригінальних досліджень автора. 

Обсяг підрозділу монографії має бути не менше 15–30 сторінок; формат А4 через 

1,5 інтервал; шрифт Times New Roman, розмір 14; поля з усіх сторін – 20 мм. Кількість 

авторів не може перевищувати 3 особи. 

Матеріали приймаються українською, англійською, естонською, латиською, 

німецькою, польською, литовською, болгарською, румунською мовами. 
 

▪ Академічна доброчесність 

Редакційна колегія забезпечує анонімне якісне рецензування кожного поданого 

розділу до монографії. Усі подані розділи до монографії перевіряються на наявність 

плагіату за допомогою програмного забезпечення StrikePlagiarism.com від польської 

компанії Plagiat.pl. 
 

▪ Заборона використання наукових праць країни-окупанта 

Звертаємо увагу авторів на те, що розділи до монографії приймаються українською, 

англійською, естонською, латиською, німецькою, польською, литовською, 

болгарською, румунською мовами! Забороняється цитування в тексті та внесення до 

бібліографічних списків тих джерел, які опубліковані російською мовою в будь-якій 

країні, а також джерел іншими мовами, якщо вони опубліковані на території росії та 

білорусі. 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfxTr1xShhfjOU4MVd5c-jrlWFybVRzRKUt_9yJ1j0mjSJ2MA/viewform
mailto:ped@cuesc.org.ua
https://cuesc.org.ua/nabuttya-chlenstva/
https://strikeplagiarism.com/uk/
https://plagiat.pl/


▪ Загальна структура статті 

Назва розділу монографії; прізвище та ініціали автора мовою публікації. 

Матеріал повинен мати таку структуру: короткий вступ (1–2 сторінки), 2–

3 рівнозначних за обсягом параграфа і висновок (1 сторінка), анотація 7–10 речень 

мовою статті (зазначити проблематику та результати дослідження). 

У статті обов’язково мають бути посторінкові посилання, а також список 

використаної літератури наприкінці публікації. Посилання потрібно відзначати 

цифрою без дужок і крапок за допомогою звичайних посилань програми Microsoft 

Word.  

З метою забезпечення підвищення якості наукових цитувань у наукометричній базі 

даних Open Ukrainian Citation Index (OUCI), потрібно вказати DOI для кожного 

джерела в списку літератури, яке його має. 

Увага! Список використаних джерел подається мовою оригіналу та оформлюється з 

урахуванням розробленого в 2015 році Національного стандарту України ДСТУ 

8302:2015 «Інформація та документація. Бібліографічне посилання. Загальні 

положення та правила складання». 

ПІБ автора та інформація про нього: науковий ступінь і вчене звання, посада, місце 

роботи; адреса місця роботи (англійською мовою незалежно від мови публікації). 

Увага! У разі подання розділу до монографії неанглійською мовою автори додатково 

подають назви свого розділу та усіх його структурних елементів (підрозділів) 

англійською (дивитися приклад оформлення). 

 

Завантажити приклад оформлення розділу монографії українською мовою 

 

Завантажити приклад оформлення розділу монографії англійською мовою 

 

▪ Контакти 

Центр українсько-європейського наукового співробітництва  

 

Контактна особа – Коробець Оксана Володимирівна, 

координатор конференції та монографії.  

Телефон: +38 (068) 487 24 43 

E-mail: ped@cuesc.org.ua 

Web-site: www.cuesc.org.ua 

Facebook: facebook.com/cuescinfo 

YouTube: youtube.com/cuescinfo 

 

 

 

 
 

http://ouci.dntb.gov.ua/
https://cuesc.org.ua/bibl.pdf
https://cuesc.org.ua/bibl.pdf
https://cuesc.org.ua/bibl.pdf
https://cuesc.org.ua/images/informlist/priklad_colmono_ukr.docx
https://cuesc.org.ua/images/informlist/priklad_colmono_eng.docx
mailto:ped@cuesc.org.ua
http://www.cuesc.org.ua/
https://www.facebook.com/cuescinfo/
https://www.youtube.com/channel/UCu4akUz9RyclGddvWrAh5pQ

