
21 квітня – 1 червня 2025 року

ПРОГРАМА
всеукраїнського науково-педагогічного 

підвищення кваліфікації

СУЧАСНІ ТЕНДЕНЦІЇ ПРОФЕСІЙНОГО
РОЗВИТКУ У СФЕРІ ФІЗИЧНОЇ

КУЛЬТУРИ І СПОРТУ



1.
Social equality and inclusion in the field of physical culture
and sports

30
hours

2.
The role of collective initiatives in overcoming social
inequality in sports

20
hours

3.
Formation of principles of social equality in physical
education of children and youth

20
hours

4. Gender balance and opportunities for women in sports 30
hours

5.
Gender aspects in the Olympic sports program: challenges
and prospects

20
hours

6. Current state and strategic development of adaptive sports 30
hours

7.
The main areas of adaptive sports development and their
features

20
hours

8. Advisory work 10
hours

Program of the All-Ukrainian scientific 
and pedagogical advanced training

Total: 180 teaching/working hours



1.
Соціальна рівність та інклюзія у сфері фізичної культури і
спорту

30
годин

2.
Роль колективних ініціатив у подоланні соціальної
нерівності у спорті

20
годин

3.
Формування принципів соціальної рівності у фізичному
вихованні дітей та молоді

20
годин

4. Ґендерний баланс та можливості жінок у спорті
30

годин

5.
Ґендерні аспекти в олімпійській спортивній програмі:
виклики та перспективи

20
годин

6.
Сучасний стан та стратегічний розвиток адаптивного
спорту

30
годин

7.
Основні напрями розвитку адаптивного спорту та їхні
особливості

20
годин

8. Індивідуальна консультативна робота
10

годин

Програма всеукраїнського науково-
педагогічного підвищення кваліфікації

Усього: 180 навчальних/робочих годин


