
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

PROGRAM 
of the scientific and pedagogical internship  

 
 

Problems of education quality 
management and innovations  

in physical education and sports 
 

Riga, the Republic of Latvia 
November 21 – January 1, 2023 

  



 

Internship program 

1. EU countries’ modern view on the improvement of 
training in physical education and sports in Ukraine 

36 
hours 

2. Professional competencies of specialists in physical 
culture and sports 

45 
hours 

3. Distance learning in training future specialists in 
education and sports 

38 
hours 

4. Teacher academy: strategies for effective 
communication in an educational environment 

25 
hours 

5. Development of students motivation for doing 
health-related fitness 

18 
hours 

6. Advisory work 10 
hours 

7. Participation in a training workshop and work on 
scientific and methodological reports 

8  
hours 

Total: 180 teaching / working hours  
 

Програма стажування 
1. Сучасний погляд країн ЄС на проблему 

підвищення якості освіти в галузі фізичного 
виховання та спорту в Україні 

36 
годин 

2. Професійна компетентність фахівців фізичної 
культури та спорту 

45 
годин 

3. Використання дистанційного навчання в 
підготовці майбутніх фахівців із фізичного 
виховання та спорту 

38 
годин 

4. Академія для викладачів: стратегії ефективної 
комунікації в навчальному середовищі 

25 
годин 

5. Формування мотивації студентів до занять 
фізичною культурою 

18 
годин 

6. Індивідуальна консультативна робота 10 
годин 

7. Участь у семінарі-тренінгу та робота над науково-
методичними доповідями 

8  
годин 

Усього: 180 навчальних / робочих годин 
 


